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AKTYWIZACJA MIESZKANCOW
- LICZY SIE POMYSt!

— Czy mieszkancy majg wptyw na adaptacje
swojego miasta?

\

Skad pozyskac finansowanie na swoj pomyst?

\J

Dziatania adaptacyjne dla kazdego!

Opracowanie planéw adaptacji do zmian klimatu w miastach powyiej 100 tys. mieszkancéw
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Adaptacja tylho dla ehgpertow?

Projekt , Opracowanie miejskich planéw adaptacji do zmian klimatu w miastach powyzej 100 tys.
mieszkancow” zaktada nie tylko stworzenie strategii adaptacji, ale réwniez partycypacje mieszkancow we

wdrazaniu tych dziatan.

Panujace powszechnie przekonanie, ze inicjatywe w zakresie dziatan adaptacji do zmian klimatu maja tylko
przedstawiciele wtadz miejskich sprawia, ze mieszkancy nie czujg odpowiedzialnosci za przystosowanie
swojego otoczenia do negatywnych konsekwencji zjawisk klimatycznych. Tymczasem, ich rola w
przygotowaniu miast na skutki zmian klimatu jest kluczowa. Co wiecej, kazdy mieszkaniec ma szanse na
przedstawienie swojego pomystu w tym obszarze, a nie

rzadko réwniez na jego realizacje.

Czy zaangazowanie w adaptacje musi by¢

trudne? Wecale niel Juz poprzez
uczestnictwo w  publicznej debacie,
zachecanie do podjecia dziatan przez wtadze
miejskie, a takze zabieranie gtosu podczas
np. konsultacji z mieszkaicami to bardzo
wazny krok, ktéry ma szanse przyblizy¢
stworzony pomyst innym osobom i
podmiotom, ktére moga go sfinansowac.
Warto korzystaé z kazdej szansy do
wypowiedzenia sie i zwrdcenia uwagi na
rosngcy problem zmian klimatu i pilng
potrzebe adaptacji.

Twoj glos ma znaczenio!

Partycypacja mieszkanicow i interesariuszy
miejskich w procesie opracowania planow
adaptacji, a poéiniej w trakcie implementacji
dziatan adaptacyjnych jest bardzo wazina. Dzieki
udziatowi w przygotowaniu MPA mieszkancy
zyskajq wiekszq swiadomosc¢ problemu, a projekt
otrzyma akceptacje najwazniejszych
interesariuszy.

Katarzyna Kobiela, specjalista z firmy ARCADIS

Nie nalezy takze zapomina¢ o komunikacji podjetych inicjatyw. Zaangaziowanie
sgsiadow, promowanie projektu w srodkach komunikacji, informowanie o postepie prac
w social mediach — to wszystko moze sprawié¢, ze dziatanie obejmie wiekszg grupe

interesariuszy.
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Zacznij od giebie! Czyli co mozesz zrobié na
wéasnq reke?

Dziatanie na skale catego miasta czy gminy czesto wymaga sporego wysitku juz od samego poczatku.
Co wiec robi¢ zanim dojdzie do opracowania planu dla miasta? Ponizej kilka pomystéw na to, co mozna
zrobi¢, aby uchroni¢ sie przed negatywnymi skutkami zmian klimatu, czerpigc réwnoczesnie korzysci z
szans, jakie za sobg niosa.

TWOJ DOM

Warto juz od poczatku inwestycji zaplanowaé eko-rozwigzania, ktére pozwolg nie tylko
na dbanie o srodowisko, ale réwniez obnizenie rachunkéw, a co za tym idzie — kosztéw
utrzymania mieszkania. Pasywne domy, czyli takie, ktére czerpig energie z odnawialnych
zrédet energii, s dzisiaj coraz bardziej powszechne. Adaptacja do zmian klimatu
nie wymaga jednak budowy ekologicznego domu, wystarczy zacza¢ od matych rzeczy.
Zaprojektowanie wokdt domu powierzchni biologicznie czynnej, zasadzenie nowych
drzew w ogrodzie, ktdrych cien skutecznie ochroni bawigce sie latem dzieci przed upatem,
ograniczenie zuzycia wody czy podlewanie trawy wodg deszczowg zwiekszajg odpornosc
na katastrofalne czasami skutki zmian klimatu. Wiecej ciekawych informacji:
http://www.pibp.pl/?page id=297

OSNOWA PRZYRODNICZA MIASTA

Rosliny sg naszym sprzymierzericem w walce ze zmianami klimatu. Mimo, ze same bardzo
dotkliwie odczuwajg ich oddziatywanie, to wfasnie zielen moze pomdc miastom
w adaptacji do zmian klimatu. Warto wykorzystac¢ tereny wokét domu czy zachecié¢ np.
pobliskg szkote do przeprowadzenia inicjatywy nasadzania nowych drzewek na dziedzincu
budynku. Dzieki takim dziataniom, Twoje otoczenie bedzie lepiej przygotowane na skutki
zmian klimatu!



http://www.pibp.pl/?page_id=297

PODLEWANIE DESZCZOWKA, WODA SZARA
—SPOSOB NA OSZCZEDZANIE!

Wode deszczowy sptywajgcg z dachu domu oraz z terendw utwardzonych zamiast
odprowadzac¢ do systemu kanalizacyjnego mozna gromadzi¢ i wykorzystywaé¢ do réznych
celéw. To alternatywne i darmowe zrédto wody. Do podlewania zieleni wystarczy zbierac
deszczéwke z systemu odwadniania dachéw (orynnowanie) do zbiornikdw na wode
a nastepnie jg wykorzystywa¢ wedtug potrzeby. Do podlewania trawnika potrzeba
przecietnie 5 |/m2 26 w ciaggu doby!. Zaktadajac, ze podlewamy ogrédek o $redniej
powierzchni 300 m2 przez caty sezon wegetacyjny, czyli 120 dni od wiosny do jesieni, przez
caty rok zuzyjemy okoto 360 000 litréw wody na ten cel. Przyjmujgc 10 zt za 1 m3, w ten
sposéb mozna oszczedzi¢ nawet 3600 zt! Popularna ,deszczéwka” nadaje sie rowniez
do sptukiwania WC (30% zuzycia dziennego wody) czy prac porzadkowych wokét domu
(6%). Warto takze zainwestowa¢ w prosty filtr oczyszczajacy wode z duzych i drobnych
zanieczyszczan statych, jak np. mech, gatazki, liscie etc.

SYSTEM CHtODZENIA

Koszty instalacji klimatyzacji sg czesto bardzo wysokie, ale nie powinny oznaczac
rezygnacji z poszukiwania sposobéw na ochfodzenie domu latem. Warto pamietac
o rozsgdnym gospodarowaniu doptywem storica do mieszkania — regulacja rolet czy zaston
i ostanianie w ten sposéb domu od nadmiernego nagrzewania sie jest prostym trikiem
na zachowanie przyjemnej temperatury nawet w trakcie najwiekszych upatéw. Warto
zainwestowac takze w wentylator. Alternatywa dla takich metod mogg by¢ zielone sciany,
ktore skutecznie izolujg budynki, zapobiegajgc przegrzewaniu sie pomieszczen. Wiecej

na ten temat mozna postuchac tutaj: www.youtube.pl/minsrodowiska/zielenmiejska

EDUKACJA OTOCZENIA

Nie od dzisiaj wiadomo, Zze najlepiej uczymy sie na przyktadach. Wiedza o adaptacji

do zmian klimatu jest wcigz mato powszechna wsrdd Polakow — wiekszosé z nich uwaza,
Ze dziatania adaptacyjne powinny podejmowac tylko wtadze miejskie. Dlatego warto
dzieli¢ sie zdobytg wiedzg i szerzy¢ informacje o mozliwosciach adaptacyjnych w swoim

sgsiedztwie!



http://www.youtube.pl/minsrodowiska/zielenmiejska
http://aquai.pl/warto-wiedziec/mozliwosci-praktycznego-wykorzystania-deszczowki-aspekt-uzytkowy/
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Przyklady dzialari— jak mieszhaticy miast

angaziujq siew adaptacje ?

Pomoc s3siedzka jako dzialanie adaptacyjne w gminie Gnojnik

Gmina Gnojnik (woj. Matopolskie) zostata w latach 1997-2001 az 6 razy dotknieta powodziami. W efekcie tak
czestych klesk powodziowych mieszkaricy gminy wypracowali system pomocy sgsiedzkiej. W ramach pomocy
sgsiedzkiej, kazda rodzina zamieszkujgca w wyzszych partiach obszaru gminy sprawuje opieke nad jedng rodzing
zamieszkujgcg obszary objete zagrozeniem powodziowym tym samym podejmujgc sie udzielenia konkretnej
pomocy poszkodowanym sgsiadom np.: poprzez udzielenie schronienia we wtasnym domu, czy przewiezienie
dobytku poza teren zagrozony. System ten funkcjonuje sprawnie juz wiele lat.

Zrédto:

Bezrobotni dla gospodarki wodnej i ochrony przeciwpowodziowej

Powiatowy Urzad Pracy w Goérze w 2009 roku zrealizowat program , Bezrobotni dla gospodarki wodnej i ochrony
przeciwpowodziowej”. Program powstat na mocy porozumien w sprawie wspotpracy z zakresu gospodarki wodnej i
ochrony przeciwpowodziowej oraz ograniczenia bezrobocia na terenie gmin Powiatu Gérowskiego. Porozumienie,
zawarto pomiedzy Dolnoslgskim Zarzgdem Melioracji i Urzadzern Wodnych we Wroctawiu a Powiatowym Urzedem
Pracy w Gorze oraz Urzedem Miasta i Gminy Gdra, Urzedem Gminy Jemielno, Urzedem Gminy Niechléw i Urzedem
Miejskim Wasosza. Celem programu byto zapewnienie bezpieczenstwa przed lokalnymi podtopieniami
powodziowymi oraz tworzenie na obszarze gmin dodatkowych miejsc pracy poprzez organizacje robot publicznych,
w ramach ktdrych zatrudnienie na okres 5,5 miesigca uzyskaty 24 osoby bezrobotne zarejestrowane w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Gorze. Zakres wykonywanych prac przez zatrudnione osoby objat czyszczenie i konserwacje ciekow
wodnych, watéw przeciwpowodziowych i rowéw. Program realizowany byt od maja 2009r. do listopada 2009r.
Srodki finansowe pozyskane na jego realizacje wyniosty 230 400,00 zt.

Zrédto:



http://klimada.mos.gov.pl/pomoc-sasiedzka-jako-dzialanie-adaptacyjne-w-gminie-gnojnik/
http://klimada.mos.gov.pl/bezrobotni-dla-gospodarki-wodnej-i-ochrony-przeciwpowodziowej/
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Komisje Dialogu Spotecznego: organizacje pozarzadowe oraz m.st. Warszawa
Dobrym wzorem wspotpracy wiadz lokalnych z organizacjami pozarzgdowymi sg Komisje Dialogu Spotecznego, czyli
gremia inicjatywno-doradcze, utworzone przez zainteresowane organizacje pozarzgdowe oraz m.st. Warszawe.
Komisje sg tez forum wymiany wiedzy, doswiadczen i wspétpracy miedzy organizacjami. W interesie wtadz lokalnych
jest wiec wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi i innymi partnerami dotyczgca adaptacji do zmian klimatu.
Komisja do spraw adaptacji do zmian klimatu moze by¢ najlepszym forum debaty, konsultacji i wymiany wiedzy
miedzy reprezentantami spotecznosci lokalnej a organami wtadzy w gminie.

Wiecej o projekcie: http://klimada.mos.gov.pl/komisje-dialogu-spolecznego-organizacje-pozarzadowe-oraz-m-st-

warczawa/

Mazowiecka Agenda Klimatyczna - Stowarzyszenie Pierwsza Warszawska
Agenda

Mazowiecka Agenda Klimatyczna to projekt zrealizowany przez Stowarzyszenie Pierwsza Warszawska
Agenda 21 ze Srodkéw Funduszu Inicjatyw Obywatelskich. Mazowiecka Agenda Klimatyczna petni role forum
wspotpracy, wymiany wiedzy i dobrych praktyk réznych podmiotéw, oraz integracji roznych dziatan stuzacych
wzrostowi wiedzy spotecznej o czynnikach ksztattujgcych klimat aglomeracji miejskiej — na przyktadzie
aglomeracji warszawskiej. Zainteresowanych zapraszamy na: http://www.agenda21.waw.pl/

Spoteczna ochrona przeciwpowodziowa - zwiazki walowe wracajq -

Stowarzyszenie Zulawy
»Spoteczna ochrona przeciwpowodziowa — zwigzki watowe wracajg” to projekt realizowany przez
Stowarzyszenie Zutawy, w ramach ktérego zostang przeprowadzone szkolenia przygotowujgce
ochotnikéw do roli straznika watowego. Straznik watowy jest historycznym, odpowiedzialnym
zajeciem, Scisle zwigzanym ze spoteczng ochrong przeciwpowodziowg. Z uczestnikami szkolenia
zostanie podpisana umowa zobowigzujgca do odptatnego z organizowania i przeprowadzenia
samodzielnie przynajmniej jednego szkolenia w swoim srodowisku (np. w szkole, urzedzie,
instytucji, organizacji) przy petnym wsparciu technicznym Stowarzyszenia Zutawy. Kazdy z
uczestnikdw otrzyma certyfikat Straznika Watowego. Cel szkoleniowy to nabycie przez uczestnikow
wiedzy i umiejetnosci do upowszechniania profilaktyki, kierowania i organizowania w
podstawowym zakresie spotecznej ochrony przeciwpowodziowej mieszkarncdw, zamieszkujgcych
tereny bezposrednio zagrozone powodzig oraz stworzenie kadry zdolnej do samodzielnego
przeprowadzania szkolenia lub lekcji z podstawowych zasad ochrony przeciwpowodziowej.



http://klimada.mos.gov.pl/komisje-dialogu-spolecznego-organizacje-pozarzadowe-oraz-m-st-warszawa/
http://klimada.mos.gov.pl/komisje-dialogu-spolecznego-organizacje-pozarzadowe-oraz-m-st-warszawa/
http://www.agenda21.waw.pl/
http://www.zulawy.gda.pl/content/zwiazki_walowe_wracaja-25
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Masgz pomys€? Zobacz, jak mozesz go

Budzety partycypacyjne

Budzet partycypacyjny to proces, w
trakcie ktdrego mieszkancy
decyduja o wydatkowaniu czesci
budzetu dzielnicy: zgtaszajac
projekty, dyskutujagc nad nimi, a
potem oddajgc na nie swoj glos.
Projekty, ktére uzyskajg najwieksze
poparcie mieszkancow, wpisywane
sg do budzetu miasta i realizowane
w najblizszym roku budzetowym. To
proces, dzieki ktéoremu moga
przede wszystkim bezposrednio
oddziatywac na miasto
priorytetyzujac i realizujgc potrzeby
swoich lokalnych spotecznosci.
Mieszkancy najlepiej znajg swoje
potrzeby, a budzet obywatelski jest
narzedziem stuzagcym ich
zaspokajaniu. Najczesciej jest to
kwota rzedu 1-2% budzetu danego
miasta lub dzielnicy.

http://twojbudzet.um.warszawa.pl
https://budzet.krakow.pl/

sfinansowa’é

Fundusz inicjatyw
obywatelskich

Sktadane projekty realizujg cel
gtéwny P FIO, jakim jest zwiekszenie
zaangazowania obywateli i
organizacji pozarzadowych w zycie
publiczne. W ramach funduszu
finansowane sg wytacznie projekty
mieszczace

sie w ramach statutowej dziatalnosci
nieodptatnej lub odptfatnej pozytku
publicznego organizacji oraz
w obrebie trzech priorytetow:

e Aktywne spoteczenstwo;

e Aktywni obywatele;

e Silne organizacje
pozarzgdowe oraz
wyodrebniony w ramach
tego priorytetu komponent
dziatan systemowych.

http://www.pozytek.gov.pl/Aktualno
sci,FI0,3969.html

NFOSIGW

NFOSIGW  wspiera inicjatywy
obywatelskie w ramach S$rodkéw
krajowych, unijnych, norweskich i
EoG oraz przez System Zielonych
Inwestycji — GIS. GIS to system
skierowany gtéwnie do podmiotéw
publicznych, jednak organizacje
pozarzgdowe sg odrebnym
podmiotem, ktéry moze ubiegac sie
o dofinansowanie. Dodatkowo,
mozliwoscig  alternatywng jest
pozyskanie finansowania przez np.
organizacje sasiedzkie. Inicjatywy
finalnie sg wybierane przez
Ministerstwo Srodowiska oraz rade
konsultacyjna, krajowego operatora
oraz krajowy osrodek bilansowania i
zarzadzania emisjami. Fundusz daje
mozliwos¢ dla mieszkancéw do
pozyskania Srodkéw na realizacje
swoich inicjatyw klimatycznych i
adaptacyjnych — mozliwos¢ ta jest
wysoce prawdopodobna i powinna
by¢ rozpatrywana w kategoriach
pierwszenstwa przez ONZ i protokét
z KIOTO.



https://budzet.krakow.pl/
http://www.pozytek.gov.pl/Aktualnosci,FIO,3969.html
http://www.pozytek.gov.pl/Aktualnosci,FIO,3969.html
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+Opracowanie planéw adaptacji do zmian klimatu w miastach powyzej 100 tys. mieszkancéow”
to koordynowany przez Ministerstwo Srodowiska projekt przystosowania terenéw miejskich
do obecnych i prognozowanych zmian warunkéw klimatycznych. W inicjatywie biora udziat 44
polskie miasta, dzieki czemu jest to najwieksze tego typu przedsiewziecie w Europie. Miejskie
plany adaptacji powstana we wspotpracy wtadz, przedstawicieli mieszkancéw oraz ekspertow
wiodacych osrodkéw naukowych w zakresie ochrony $rodowiska: Instytutu Ochrony Srodowi-
ska — Panstwowego Instytutu Badawczego, Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej — Pan-
stwowego Instytutu Badawczego, Instytutu Ekologii Terendw Uprzemystowionych oraz firmy
inzynieryjno-konsultingowej Arcadis.

Projekt finansowany przez Unie Europejska ze srodkow Funduszu Spdéjnosci oraz budzetu panstwa.

Chcesz wiedzie¢ wiecej?
Zachecamy do éledzenia projektu!
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Tytut: Partnerzy:

Opracowanie planow adaptacji do zmian klimatu w miastach 44 miasta w Polsce
powyiej 100 tys. mieszkancow

Termin realizacji:

Beneficjent:
2017-2019

Ministerstwo $rodowiska

Wykonawcy:
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Komunikacja i promocja. Podwykonawca: Deloltte.



http://nfosigw.gov.pl/

